
«Занимательные прогулки или игры для развития связной речи» 

 

 
Знаете ли вы, что обычную прогулку можно легко превратить  в увлекательное 

путешествие или в полное неожиданностей и открытий приключение? Попробуйте 

проявить немного творчества и результат вас приятно удивит! 

Итак, собираясь выйти на улицу, представьте себе, что вы отбываете в 

занимательную поездку. Обсудите с ребенком, на каком виде транспорта вы 

собираетесь путешествовать, что нужно взять с собой, что за опасности можно 

встретить по дороге, какие достопримечательности увидеть … 

Бывает, что поездка оказывается очень утомительной. Для таких случаев в 

маминой сумке должна лежать ручка или фломастер. Нарисуйте на пальчиках малыша 

рожицы, которым ребенок может дать имена, познакомить их между собой, спеть 

песенку или разыграть с ними сценку. 

Придумайте какую-нибудь необычную ситуацию. Например, придя утром на 

детскую площадку, вы увидели, что там исчезли все детские качели. Постарайтесь 

вместе с ребенком придумать объяснение этому событию. Причины могут быть как 

обычными (забрали на ремонт), так и фантастическими (качели обиделись, что их 

портят и ушли на другую площадку). Такие беседы развивают способность 

анализировать, логически мыслить, связно выражать свои мысли.  

Предложите ребенку пофантазировать на темы: «Если бы я был 

волшебником…», «Если бы я был деревцем…». «Если бы я был невидимкой…» 

ребенку можно предложить представить себя облаком, плывущим по небу. Попросите 

его рассказать о своей «воздушной» жизни или ответить на ваши вопросы. Например, 

«Что оно видело интересного?», «С кем познакомилось?», «В какие игры любит 

играть?» и т.д. В конце беседы обязательно поблагодарите «облачко» за интересный  

рассказ и предложите снова превратиться в вашего любимого ребенка. 

Гуляя, остановитесь возле клумбы, полюбуйтесь цветами, растущими на ней, 

окружающими вас деревьями, домами. Предложите маленькому спутнику обратить 

внимание, например, на собаку и рассказать о ней как можно больше интересного: 

какая у нее шерсть, какой формы у нее хвост и ушки, какой у нее характер, что она 

любит есть и т.д.  

Первые птицы, с которыми знакомится маленький горожанин – это голуби, 

воробьи, снегири, синицы. Выходя на улицу, не забудьте прихватить для них крошки. 

Возвращаясь с прогулки, вспомните, кого из них вам удалось  увидеть, попробуйте 

сочинить про них какие-нибудь незатейливые истории или стишки. Вначале для 

образца придумайте свой рассказ. 

После какой-либо поездки с малышом предложите ему составить «репортаж» о 

вашем путешествии. В качестве иллюстраций используйте фотоснимки или 

видеосюжеты.  

Желаю вам увлекательных прогулок! 


