
Мать – пример для девочки 

 

Главным воспитателем детей в семье, как правило, 

выступает мать. Она дает жизнь ребенку, вскармливает его, 

материнские чувства являются определяющими в ее 

отношении к своему младенцу. Естественно, что и дети 

отвечают матери соответствующим образом, между ними, 

особенно в раннем возрасте ребенка, обычно устанавливаются 

более близкие отношения, чем между детьми и отцом. Это 

обстоятельство имеет существенное значение, которое следует 

учитывать и использовать в целях воспитания, как девочек, 

так и мальчиков. 

Близость отношений благоприятствует воспитательному 

воздействию матери на ребенка, и поэтому очень важно, 

чтобы мать была во всем настоящим образцом для своей 

дочери. Природная восприимчивость девочек, их 

непроизвольное внимание, подсознательный интерес ко всему 

наглядному, конкретному помогают им как бы автоматически 

усваивать то, что они видят, слышат, чувствуют, общаясь с 

матерью. И если мать, помня об этом, в своем поведении, 

образе жизни, внешнем облике будет стараться служить 

достойным примером для дочери, начиная с первых недель, 

успех его воздействия в большой степени будет гарантирован. 

Это касается и отношения к людям, вещам, к труду и 

характера проявления эмоций, и манеры говорить, и многого 

другого. Дочь, прежде всего у матери, перенимает внешние 

формы поведения, да и немало внутренних черт, 

определяющих облик и характер женщины. Так, если мать 



обладает женственностью, именно благодаря ей это качество 

становится свойством дочери. 

Незаменима роль матери в приучении девочки к семейным 

делам и заботам, к труду в домашнем хозяйстве. Помимо ее 

личного примера здесь помогают соответствующие игрушки 

(куклы, игрушечная мебель, посуда) и игры, а также 

рассказы, беседы, показ, привлечение к посильному участию 

в хозяйственном труде. Появление в семье младшего ребенка 

предоставляет богатые возможности для воспитания и 

развития у девочки многих типично женских черт, которые 

проявляются в заботе о малышах и слабых, в уходе за ними, 

в ласке и нежности. 

 

Роль отца в воспитании   дочери 
 

 Отец, олицетворяя   мужское начало в семье, главным 

образом закладывает рациональные основы в   детях. Его 

общение с дочерью дает ей представление о мужчинах 

вообще и тем   самым помогает почувствовать и четче 

осознать свою женскую природу. Учитывая   присущую 

девочкам привязанность к дому, к тому, что их 

непосредственно   окружает, отец должен уделять 

специальное внимание воспитанию   любознательности, 

стремиться расширить кругозор дочери, знакомить с тем, что   

выходит за рамки уже известного ей. Этому помогает чтение 

сказок, разучивание   стихов, рассматривание и 

раскрашивание картинок, рисование, слушание музыки,   

общение с природой, просмотр детских телепередач. 

Большую пользу приносят   совместные прогулки и 



экскурсии, сопровождаемые необходимыми пояснениями, а   

также контакты со сверстниками. 

  Воспитательные усилия и отца, и матери по отношению к 

девочке дошкольного   возраста в значительной мере должны 

быть направлены на то, чтобы как следует   подготовить ее к 

обучению в школе. Это значит: настойчиво продолжать 

развитие   и поощрение у детей любознательности, желания 

учиться, воспитывать интерес к   школе, учению, 

формировать уважительное отношение к учителю. Важно 

заранее   ориентировать девочек на хорошие, добрые 

отношения с мальчиками в школе,   делать акцент на 

необходимости дружных совместных занятий, игр, 

взаимопомощи.   Наличие брата в семье, естественно, в 

значительной мере облегчает решение   этой задачи. 


