
Родительская страничка  

Как работать с пластилином. 

Перед любой работой кусочек пластилина надо размять и 
согреть в руках, тогда он становиться мягким и податливым. 

Чтобы ребенку было легче лепить фигурки, его надо научить 
основным приемам работы с пластилином: скатыванию, 
раскатыванию, прищипыванию, вытягиванию, вдавливанию, 
сплющиванию. Существует несколько способов лепки: 
конструктивный (лепка предмета из отдельных частей), 
пластический (детали вытягиваются из целого куска) и 
комбинированный (сочетание в изделии всех способов). 

Кроме пластилина для украшения игрушек можно 
использовать бусинки, пластмассовые детали или природный 
материал. 

После работы с пластилином руки следует протереть сухой 
тряпочкой, а потом вымыть с мылом. 

По ходу занятия с ребенком направляйте действия ребенка, 
употребляйте название форм, размеров и цветов. В конце 
работы обязательно обсудите полученный результат, 
похвалите ребенка. 

Вместе придумайте имя для игрушки, разыграйте 
небольшую сценку с её участием. Все это эмоционально 
сблизит вас и ребенка. 

Особенности занятий с детьми. 

Чтобы малыш получил от занятия лепкой не только 
удовлетворение, но и пользу, с ним нужно заниматься по 15 – 
20 минут один раз в неделю. Не допускайте переутомления. 

Примерные темы занятий: 

«Витамины», «Яблочки» «Пирамидка», «Машинка», 
«Вертолет», «Самолет», «Мишка», «Неваляшка», «Снеговик» и 
другие простые по форме предметы.  



У многих детей творчество само по себе не развивается и не 
проявляется. Для полноценного эстетического развития и 
формирования художественно-творческих способностей 
необходимы определенные условия и целенаправленные 
занятия. Воспользуйтесь нашими советами.  

Для осенней тематики пластилиновых рисунков детей  
старшего дошкольного возраста подойдут мотивы природы, 
изображение фруктов и овощей. Может и сама красавица 
осень пожалует к Вам в гости. Попробуйте полепить вместе с 
детьми и Вы, несомненно, получите огромное удовольствие от 
совместного творчества. 

Для зимней тематики предлагаем лепить снежные комки, 
снеговиков, зайчат и других лесных жителей. Интересна детям 
лепка птиц. Творчество детей с вашей помощью не будет знать 
границ.  

 

  

 

 

 

 

 

Желаем успехов вам и вашим детям! 

 

 


