
Краткая аннотация программы 

  Рабочая программа педагога-психолога Муниципального автономного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида 

«Гармония» структурное подразделение № 10 «Теремок» разработана в соответствии с 

федеральным государственным  образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 № 1155), с учетом примерной образовательной программы дошкольного 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 20.05.2015 № 2/15, (fgosreestr.ru)), с использованием 

методических и научно-практических материалов:  ОПДО «Открытия»  под ред. Е.Г. 

Юдиной (http://www.firo.ru/), ОПДО для детей раннего возраста (1 – 3 года) «Первые 

шаги» авторы Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю.Мещерякова (http://www.firo.ru/), а 

также образовательных  технологий и методик, используемых педагогами детского сада 

в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Рабочая программа определяет содержание и структуру деятельности педагога-

психолога по направлениям: психопрофилактика, психодиагностика, психокоррекция, 

психологическое консультирование и поддержка деятельности ДОУ в работе с детьми от 

3 до 7 (8) лет, родителями воспитанников и педагогами детского сада.  

Рабочая программа включает в себя организацию психологического сопровождения 

деятельности детского сада с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей в возрасте от 3-х  до 7 лет. 

В Программе учитываются индивидуальные потребности ребенка, связанные с его 

жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения 

им образования (далее - особые образовательные потребности), возможности освоения 

ребенком ООП МАДОУ на разных этапах ее реализации. 

Учитывая специфику профессиональной деятельности педагога-психолога ДОУ, 

значительное место уделяется целенаправленной деятельности для создания социально – 

психологических условий, способствующих охране и укреплению психологического 

здоровья детей, обеспечения их эмоционального благополучия в процессе адаптации 

детей к условиям ДОУ, профилактике, поддержанию и коррекции нарушений развития 

детей.  

Цели и задачи реализации Программы 

Программа сформирована как программа комплексного сопровождения и 

психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, 

развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты 

в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Исходным положением для формирования Программы являются системно – 

ориентированный подход, обеспечивающий создание условий для осуществления права 

свободного выбора различных альтернатив развития (индивидуальная траектория 

развития) и методические  рекомендации Примерной рамочной образовательной 

программы. 

 В Программе отражено базисное содержание образования дошкольного возрастов 

(от 3до 7 лет), обеспечивающее полноценное, разностороннее развитие ребенка до 

уровня, соответствующего возрастным возможностям и требованиям современного 

общества. Программа предусматривает обогащение детского развития, оздоровления 

взаимосвязь всех его сторон. 

Психологическое сопровождение рассматривается как стратегия работы педагога-

психолога, направленная на создание социально психологических условий для 

успешного развития и обучения каждого ребенка.  
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Педагог-психолог детского сада осуществляет деятельность в пределах своей 

профессиональной компетентности, работая с детьми, имеющими уровень психического 

развития выше возрастных возможностей, соответствующий возрастным возможностям, 

ниже возрастных возможностей.  

Цель программы - определение основных направлений психологического 

сопровождения реализации образовательных инициатив и коррекцию недостатков в  

психическом развитии для обеспечения разностороннего развития ребенка; 

формирование у него универсальных, в том числе творческих, способностей до уровня, 

соответствующего возрастным возможностям и требованиям современного общества; 

обеспечение для всех детей равного старта развития; сохранение и укрепление их 

здоровья. 

Данная цель конкретизируется в следующих задачах:  

- предупреждать возникновение проблем развития ребенка;  

- оказать помощь (содействие) ребенку в решении актуальных задач развития, 

обучения и социализации;  

- повышать психолого-педагогическую компетентность (психологическую 

культуру) родителей воспитанников и педагогов;  

- обеспечить психологическое сопровождение разработки и реализации 

Основной общеобразовательной программы и программы развития ДОУ в целом. 

Задачи психологического сопровождения конкретизируются в зависимости от 

возраста детей, уровня их развития. 

Основные формы взаимодействия с семьей. 

Знакомство с семьей: анкетирование, консультирование 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых 

дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 

информационных стендов, организация выставок детского творчества, создание памяток. 

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации гостиных, к 

участию в детской исследовательской и проектной деятельности. 

В программе раскрывается содержание направлений работы с семьей  по всем 

образовательным областям 

 


