
«Осень». 

Наступил октябрь. И у нас, как всегда, началась, любимая малышами и 

мной, групповая традиция «Лепетушки». Чем же мы занимались?  

Малыши играли с солнышком: показывали, какие у солнышка лучики, 

показывали, под музыку, как солнышко просыпается и как ложится спать, 

прячась за тучку.  

Играли и танцевали с листиками, дули на них, подбрасывали вверх, 

изображали, как они шуршат. 

«Гуляли» под дождиком, прыгали по лужам, проговаривали, как капает 

дождик.  

Поиграйте с малышами дома: 

     «Осенние листочки». 

Возьмите листики и раскидайте их по полу. Бегите с малышом по ним и 

приговаривайте: 

Мы с ребятками бежали, 

Громко листьями шуршали- 

Шу-шу-шуууу, шу-шу-шууу. 

Подбросьте листики вверх и напевайте: 

С малышами мы  играли, 

Кверху листики бросали: 

Уууух! Ууууух! 

Берѐм листочек и машем им в стороны: 

Мы с листочками играли, 

И листочками махали: 

Туда – сюда! Туда – сюда! 

Далее возьмите ребѐнка подмышки и закружите его: 

Мама… (имя ребѐнка) подхватила, 

Как листочек закружила: 

Вот так! Вот так! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


